
Instrukcja wnioskowania o zaświadczenie o opłaconych składkach na ubezpieczenie zdrowotne 

przez PUE ZUS 

 

1. Wejdź na stronę https://www.zus.pl/ezus/logowanie i zaloguj się wybraną przez Ciebie metodą. 

 

2. Po zalogowaniu się, odszukaj zakładkę Usługi. 

 

 

 

 

https://www.zus.pl/ezus/logowanie


3. Następnie przejdź do Katalogu Usług. Z pomocą wyszukiwarki, wyszukaj wniosek US-7. Kliknij pole 

„przejdź do usługi”.  Po wyskoczeniu okienka, kliknij „ok”. 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. W kolejnym kroku wskaż swoją rolę – „ogólna” lub „ubezpieczony”. 

 

5. W następnym kroku pojawi się okno z wnioskiem do wypełnienia. Zaznacz pole „zaświadczenie” i 

uzupełnij wymagane dane osobowe i adresowe, przejdź na kolejną stronę. 

 

 

 

 

 

 



6. Na drugiej stronie wniosku zaznacz pole „w innej” i wpisz: 

O WYSOKOŚCI OPŁACONYCH SKŁADEK NA UBEZPIECZENIE ZDROWOTNE ZA ROK 2024 

Wybierz również okres zaświadczenia – od 1/01/2024 do 31/12/2024. 

 

7. Na tej samej stronie, zjedź na dół strony. Uzupełnij uzasadnienie wniosku wpisując: 

ZAŚWIADCZENIE JEST NIEZBĘDNE CELEM PRZEDSTAWIENIA PRZY WNIOSKOWANIU O STYPENDIUM. 

 

8. Po uzupełnieniu wniosku, kliknij „sprawdź”, następnie „zapisz” i „zamknij”. 

 

 



9. Po wyjściu z wniosku zostaniesz przekierowany do zakładki dokumenty robocze. Kliknij „wyślij”. 

 

 

10. Wyskoczy wtedy okienko z wyborem sposobu odbioru odpowiedzi. Wybierz kanał „elektronicznie 

(przez portal) PUE ZUS”. 

 

 

 

 

 



11. Następnie, wybierz sposób podpisania wniosku. Zależnie od wyboru sposobu, możesz zostać 

przekierowany na inną stronę celem potwierdzenia swojej tożsamości, podpisania i wysłania 

wniosku. 

 

12. Wniosek został wysłany, oczekuj na maila z informację o możliwości odebrania zaświadczenia z 

ZUS.  


